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MUNICIPIO DE AMARANTE

Regulamento n.° 571/2019

Sumario: Regulamento da Universidade Sénior de Amarante.
Regulamento da Universidade Sénior de Amarante

Dr. José Luis Gaspar Jorge, Presidente da Camara Municipal de Amarante:

Torna publico, nos termos e para efeitos do disposto no artigo 56.° do Anexo | a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro e artigo 139.° do Coédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, que a Assembleia Municipal de Amarante, em sessao ordinaria
realizada a 30/04/2019, por proposta da Camara Municipal de 02/04/2019, deliberou aprovar, para
entrar em vigor no dia util seguinte a sua publicagdo na 2.2 série do Diario da Republica, o Regu-
lamento da Universidade Sénior de Amarante, que a seguir se publicita.

Mais torna publico que, em cumprimento do disposto no artigo 101.° do Cédigo do Procedimento
Administrativo, foi o respetivo projeto do regulamento submetido a consulta publica pelo periodo de
30 dias, sem que tivessem sido apresentadas sugestdes por quaisquer interessados.

Para constar e devidos efeitos, se publica o presente edital, que vai ser afixado nos locais de
estilo e disponibilizado na pagina eletrénica do Municipio (www.cm-amarante.pt).

E eu, Carla Mdénica Marques Teixeira Pereira Afonso, Chefe da Divisao Administrativa e de
Recursos Humanos, o subscrevo.

21 de maio de 2019. — O Presidente da Camara, Dr. José Luis Gaspar Jorge.

Regulamento da Universidade Sénior de Amarante
Nota Justificativa

Nos termos do artigo 23.°, n.° 2, alinea e) do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado
pela Lein.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redagéo, constituem atribuicdes do Municipio
a promogao e salvaguarda dos interesses proprios das respetivas populagdes, designadamente,
no dominio do Patriménio, Cultura e Ciéncia.

Na prossecucéo dessas atribuicdes, € competéncia da Camara Municipal apoiar atividades
de natureza social, cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o Munici-
pio, incluindo aquelas que contribuam para a promog¢ao da saude e preven¢ao das doengas, nos
termos do artigo 33.°, n.° 1, alinea u) do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redagao.

O projeto «Universidade Sénior de Amarante» conjuga as disciplinas formativas com atividades
culturais promotoras da sociabilidade entre pares e entre geragdes, tendo em vista promover a
quebra do isolamento social e dar uma vivéncia mais completa e uma melhor qualidade de vida aos
municipes, a aprendizagem ao longo da vida, o envelhecimento ativo, o bem-estar fisico, mental e
cultural, combater o isolamento social e cultural e fomentar habitos de vida saudaveis dos seniores
inscritos, e teve um excelente acolhimento por parte dos municipes.

O Municipio de Amarante, consciente e atento a realidade social e demografica do concelho,
reconhecendo a mais-valia deste projeto, que tem contribuido ao longo dos ultimos anos para a
dinamizacéo social e cultural de uma faixa populacional consideravel do concelho de modo a pro-
mover um envelhecimento ativo, e atendendo a maturidade atingida pelo Projeto «Universidade
Sénior de Amarantey, pretende agora estabelecer, de forma consolidada, as respetivas regras de
funcionamento, e os direitos e deveres quer do Municipio, enquanto entidade gestora, quer dos
voluntarios que se associem ao projeto, quer dos proprios utentes.

Assim, ao abrigo do disposto no artigo 241.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, e nos
termos do artigo 23.°, n.° 2, alinea d), conjugado com o artigo 33.°, n.° 1, alineas k) e u), ambos
do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na
sua atual redagao, foi elaborado o Regulamento da Universidade Sénior de Amarante submetido a
consulta publica, pelo periodo de 30 dias uteis, nos termos do disposto no artigo 101.° do Codigo
do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro.
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Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente regulamento é elaborado ao abrigo do disposto no artigo 241.° da Constituicao
da Republica Portuguesa, e nos termos do artigo 23.°, n.° 2, alineas d), conjugado com o artigo 33.°,
n.° 1, alineas k) e u), ambos do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado no Anexo | da
Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redacéo.

2 — A Universidade Sénior de Amarante € um projeto socioeducativo e cultural gerido pelo
Municipio de Amarante, com sede na Alameda Teixeira de Pascoaes, 4600-011 Amarante.

3 — A Universidade Sénior de Amarante é associada da Rede de Universidades da Terceira
Idade (RUTIS) — Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e de Utilidade Publica de
apoio a comunidade e aos seniores, de dmbito nacional e internacional, com sede em Almeirim,
criada em 2005.

Artigo 2.°
Objetivos
A Universidade Sénior de Amarante estabelece como principais objetivos:

a) Oferecer aos seniores um espaco de vida socialmente organizado e adaptado as suas idades
para que possam viver de acordo com a sua personalidade e a sua relagéo social;

b) Promover o envelhecimento ativo e a aquisicdo/desenvolvimento de saberes numa pers-
petiva de aprendizagem ao longo da vida;

¢) Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas onde os seus conhecimentos possam ser
divulgados, valorizados e ampliados, com enfoque na pratica da andragogia;

d) Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;

e) Criar espagos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos a um séo
espirito de convivéncia e de solidariedade humana e social;

f) Divulgar e preservar a historia, cultura, tradigdes e valores;

g) Fomentar e apoiar o voluntariado social;

h) Desenvolver agbes de informagao/sensibilizagdo e divulgagdo de servigos, recursos e
direitos.

Artigo 3.°
Organizacao e Recursos Humanos

1 — A Camara Municipal de Amarante € a entidade promotora e gestora da Universidade
Sénior de Amarante.

2 — Acoordenagéao da Universidade Sénior de Amarante é assegurada pelo/a Chefe do Servigo
de Coeséo Social da Camara Municipal de Amarante.

3 — Compete a esta coordenacao:

a) Assegurar o pleno funcionamento da Universidade Sénior de Amarante;
b) Desenvolver as atividades regulares da Universidade Sénior de Amarante;
c¢) Promover novos servigos;

d) Representar a Universidade Sénior;

e) Manter o s&o relacionamento entre todos.

4 — A Universidade Sénior de Amarante conta com a participacéo de professores e colabora-
dores voluntarios, ao abrigo da Lei n.° 71/98 de 03 de novembro, sobre o voluntariado:

a) A prestagao de servigos pelos professores/colaboradores em regime de voluntariado é
gratuita;

b) Sem prejuizo do disposto na aliena anterior, até ao limite das verbas disponiveis no orga-
mento municipal para a rubrica destinada a Universidade Sénior, por forma a suprir insuficiéncia
de voluntarios para lecionagéao de disciplinas, podera o Municipio proceder a contratualizagédo, nos
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termos gerais da contratagao publica, de tais servigos a terceiros, neles se incluindo os voluntarios
que normalmente os prestam nos termos da aliena anterior.

5 — A Universidade Sénior de Amarante conta ainda com a participagao de colaboradores do
Municipio de Amarante.
Artigo 4.°
Instalagoes

1 — A Universidade Sénior de Amarante € composta por dois Polos, um situado na Zona ur-
bana de Amarante e o outro na zona urbana de Vila Mea.
2 — A Universidade Sénior de Amarante utiliza ainda nas suas atividades as seguintes ins-

talagdes:
a) CCA — Centro Cultural de Amarante;
b) Biblioteca Municipal;
c

d) Piscinas Municipais;

e) Escolas do Ensino Basico;

f) Centros desportivos, recreativos e culturais;

g) Juntas de Freguesia;

h) Outras instalagées cedidas para o efeito, por despacho do Presidente da Camara Municipal.

)
)
) Pavilhdes e Complexos Desportivos Municipais;
)
)

Artigo 5.°
Capacidade de admissao

A Universidade Sénior de Amarante admite, para o seu funcionamento, um minimo de 5 alu-
nos e um maximo de 30 por cada disciplina, podendo haver, no entanto, excegdes, pontualmente
decididas pela Coordenagéo.

Artigo 6.°
Condigoes de admissao

1 — Poderao frequentar a Universidade Sénior de Amarante as pessoas que:

a) Tenham idade superior a 50 anos, inclusive;

b) Possuam robustez fisica e psiquica adequada a realizagédo das atividades;

¢) Concordem expressamente com os principios, os valores e as normas regulamentares da
Instituicao;

d) Preencham a ficha de inscrigao e concordem com o acordo de prestacdo de servigos;

e) Procedam ao pagamento do seguro de acidentes pessoal.

2 — A Universidade Sénior de Amarante podera aceitar alunos com idade inferior a 50 anos
se a frequéncia na mesma for determinante para a sua saude fisica e psiquica, a decidir pelo Pre-
sidente da Camara Municipal ou Vereador com competéncia delegada, ouvida a Coordenagéao da

Universidade Sénior de Amarante;
3 — Apenas seniores inscritos serdo aceites nas aulas, atividades e visitas estudo.

Artigo 7.°
Servigos prestados
A Universidade Sénior de Amarante organiza os seguintes servigos:

a) Aulas tedricas e praticas de diversas disciplinas em regime de ensino nao formal;
b) Seminarios e workshops multidisciplinares;
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c) Passeios e visitas de estudo;

d) Grupos recreativos;

e) Divulgagéao e informagao de servigos destinados aos seniores;

f) As atividades socio culturais que os seniores considerarem importantes em cada ano letivo.

Artigo 8.°
Horarios

1 — As aulas da Universidade Sénior de Amarante funcionam de segunda a sexta-feira con-
forme horario escolar definido.

2 — As restantes atividades podem funcionar durante toda a semana, em horarios a combinar
com 0s seniores.

3 — A Universidade Sénior de Amarante funciona segundo o calendario escolar do ensino re-
gular, com as respetivas pausas do Natal, Carnaval, Pascoa, e Verdo, nos meses de julho, agosto
e setembro.

Artigo 9.°
Inscrigdo/matricula e mensalidade

1 — No inicio de cada ano letivo, ou no momento de inscricdo na Universidade Sénior de
Amarante, o aluno pagara o valor do seguro de acidentes pessoal;

2 — Arealizagido do pagamento do seguro € obrigatdria para a validagao da inscrigéo;

3 — A propina da Universidade Sénior de Amarante tem o valor de dez euros mensais, a ser
pago até ao dia oito do més em curso;

4 — As mensalidades serao atualizadas todos os anos, no inicio de cada ano letivo;

5 — Perante auséncias de pagamento superiores a 60 dias a Camara Municipal de Amarante
podera vir a suspender a permanéncia do/a aluno/a até a sua regularizagao, apos ser realizada
uma analise individual do caso;

6 — Em visitas de estudo ou atividades escolares pode haver lugar a comparticipagoes
financeiras por parte dos seniores, informadas atempadamente, e sob a responsabilidade da co-
ordenacao.

Artigo 10.°
Receitas
Sao receitas da Universidade Sénior de Amarante:

a) As mensalidades dos alunos;

b) As comparticipagdes de entidades publicas ou privadas,
¢) Os donativos ou patrocinios;

d) A venda de servigos ou produtos.

Artigo 11.°
Despesas
1 — Sao despesas da Universidade Sénior de Amarante:

a) Aquisicdo de material e equipamento didatico e administrativo;

b) Seguro dos/as professores/as;

c) Todas as despesas inerentes ao bom funcionamento corrente da Universidade Sénior de
Amarante.

2 — Os encargos decorrentes de atividades ocasionais poderao também ser suportados total
ou parcialmente pela Universidade Sénior de Amarante.
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Artigo 12.°
Deveres dos alunos
Sao deveres dos alunos:

a) Manter um bom relacionamento com os outros alunos, professores, funcionarios e com a
instituigdo em geral;

b) Pagar atempadamente o seguro de acidentes pessoal e mensalidades da Universidade
Sénior de Amarante;

c¢) Participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior de Amarante que Ihe agradem;

d) Cumprir as normas constantes do presente Regulamento, os valores e os ideais da insti-
tuicao;

e) Ser assiduo(a), pontual e empenhado(a) no cumprimento dos seus deveres enquanto
aluno(a);

f) Seguir as orientagdes dos professores relativas ao seu processo de ensino;

g) Respeitar a integridade fisica e psicolégica de todos os membros da Universidade Sénior
de Amarante, ndo praticando quaisquer atos, designadamente violentos, independentemente do
local ou dos meios utilizados, que atentem contra a integridade fisica, moral ou patrimonial dos
professores, outro pessoal e alunos;

h) Prestar auxilio e assisténcia aos restantes membros da Universidade Sénior de
Amarante, de acordo com as circunstancias de perigo para a integridade fisica e psicoldgica
dos mesmos;

i) Zelar pela preservagédo, conservagao e asseio das instalagées, material didatico, mobiliario
e espacgos da Universidade Sénior de Amarante, fazendo uso correto dos mesmos;

J) Nao transportar quaisquer materiais, equipamentos tecnolégicos, instrumentos ou engenhos
passiveis de, objetivamente, perturbarem o normal funcionamento das atividades, ou poderem
causar danos fisicos ou psicoldgicos aos alunos ou a qualquer outro membro da Universidade
Sénior de Amarante;

k) Nao captar sons ou imagens, designadamente, de atividades, sem autorizagéo prévia dos
professores, dos responsaveis pela Universidade Sénior de Amarante;

/) Nao difundir, no(s) espago(s) da Universidade Sénior ou fora dela, nomeadamente, via Internet
ou através de outros meios de comunicagao, sons ou imagens captados nas sessodes e atividades,
sem autorizagdo da Universidade Sénior de Amarante;

m) Respeitar os direitos de autor e de propriedade intelectual;

n) Reparar os danos por si causados a qualquer membro ou equipamentos e instalagbes da
Universidade Sénior de Amarante e, ndo sendo possivel ou suficiente a reparagao, indemnizar os
lesados relativamente aos prejuizos causados.

Artigo 13.°
Direitos dos alunos
Sao direitos dos alunos:

a) Conhecer as normas de funcionamento da Universidade Sénior de Amarante, constantes
do presente Regulamento;

b) Ser tratado com respeito e corregao por qualquer membro da Universidade Sénior de Ama-
rante, ndo podendo, em caso algum, ser discriminado em razdo da origem étnica, saude, sexo,
orientacao sexual, idade, identidade de género, condigdo econdmica, cultural ou social, convic¢des
politicas, ideoldgicas, filoséficas ou religiosas;

¢) Usufruir do cartao de membro da Universidade Sénior de Amarante;

d) Usufruir do ensino e de uma educacgao de qualidade em condi¢des de efetiva igualdade de
oportunidades;

e) Ver reconhecidos e valorizados o mérito, a dedicagdo, a assiduidade e o esforgo enquanto
aluno(a) da Universidade Sénior de Amarante;
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f) Usufruir de um horario escolar que permita a correta planificagao de atividades curriculares e
extracurriculares, nomeadamente daquelas que possam contribuir para o desenvolvimento cultural
da comunidade;

g) Ver salvaguardada a sua seguranga nos espacos de funcionamento da Universidade Sénior
de Amarante e respeitada a sua integridade fisica e moral;

h) Ser assistido de forma pronta e adequada, em caso de doenga subita ou acidente ocorrida
ou manifestada no decorrer das atividades da Universidade Sénior de Amarante dentro ou fora dos
espacos consignados;

i) Ver garantida a confidencialidade dos elementos e informagdes constantes do seu processo
individual, de natureza pessoal e/ou familiar;

J)Apresentar criticas e sugestdes relativas ao funcionamento da Universidade Sénior de Ama-
rante e ser ouvido pelos professores, coordenador e dirigentes;

k) Beneficiar do seguro de acidentes pessoal;

) Receber um recibo dos valores entregues;

m) Abandonar a Universidade Sénior de Amarante por vontade prépria;

n) Participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior de Amarante;

0) Reclamar sobre os servigos prestados.

Artigo 14.°
Deveres da Universidade Sénior de Amarante
Sao deveres da Universidade Sénior:

) Assegurar a boa manutencgéo das instalagdes e dos servigos;
) Cumprir e fazer cumprir o presente Regulamento;
) Assegurar o normal funcionamento da Universidade Sénior;

d) Respeitar os direitos e deveres dos alunos;

e) Promover um seguro de acidentes pessoais para os alunos;

f) Promover gratuitamente um seguro de acidentes pessoais aos professores/ colaboradores
da Universidade Sénior de Amarante;

g) Fornecer os materiais didatico-pedagogicos para o normal funcionamento das aulas e con-
cretizacao de atividades decorrentes das disciplinas;

h) Criar um meio de identificagdo dos alunos (cartdo sénior da Universidade Sénior de Ama-
rante);

i) Patrocinar, sempre que possivel e mediante autorizagdo da Camara Municipal, transporte
para atividades curriculares ou de convivio pedagoégico/cultural, fora do concelho de Amarante;

J) Cumprir o plano anual de atividades.

a
b
c

Artigo 15.°
Exclusao de Alunos

O desrespeito do presente Regulamento, das normas de utilizagdo do espaco fisico e peda-
gogico, ou das normas societarias de comportamento social e moral, podera levar a exclusao e/ou
nao admissao do aluno, por deliberagdo da Camara Municipal, sob proposta da coordenagéo da
Universidade Sénior de Amarante.

Artigo 16.°
Omissoes

1 — Atudo o que nao estiver expressamente previsto no presente Regulamento aplica -se a
legislacdo em vigor.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, as duvidas e omissdes suscitadas na inter-
pretagdo e ou aplicagdo do presente Regulamento serao dirimidas ou integradas por deliberagao
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da Camara Municipal de Amarante, mediante proposta do Presidente da Camara Municipal ou do
Vereador com competéncia delegada, ouvida a Coordenagéo da Universidade Sénior de Amarante.

Artigo 17.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia Gtil seguinte a sua publicagdo na 2.2 série do
Diario da Republica.
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